
PROGRAMMA ORARIO TIPO - FORMAZIONE DI LIVELLO NAZIONALE DELLE 9 PROVINCE 

 

MERCOLEDI’ (9,00- 18,00) 

Ore 9,00 – 11,10:  

Nozione di progetto di vita. Procedimento per l’elaborazione del progetto di vita. Ridefinizione delle UVM 

BREAK 

Ore 11,30 – 13,20 

Presentazione del costrutto di Qualità di Vita e dei relativi domini. Focus su individuazione dei desideri, 
preferenze ed aspettative delle persone con disabilità   

PAUSA PRANZO  

Ore 14,20 – 16,00 

Supporti per la partecipazione della persona con disabilità 

BREAK  

Ore 16,30 – 18,00 

Focus sulla prima fase della valutazione multidimensionale: rilevazione degli obiettivi della persona 
secondo i suoi desideri e le sue aspettative  

 

GIOVEDI’ (9,00 – 18,00) 

Ore 9,00- 10,30 

Focus sulla seconda fase della valutazione multidimensionale: individuazione delle barriere e 
facilitatori e delle competenze adattive 

BREAK  

ORE 11,00 – 12,30  

Focus sulla terza fase della valutazione multidimensionale: valutazioni inerenti al profilo di salute e ai 
bisogni delle persone con disabilità   

PAUSA PRANZO  

13,30 – 15,00 

Focus sulla quarta fase della valutazione multidimensionale: definizione degli obiettivi del progetto di 
vita, partendo dal censimento degli specifici piani di sostegno già attivati  

BREAK  

15,30 – 17,10  

Costruzione degli interventi del progetto di vita e suoi contenuti.   

17,10- 18,00  

Piani di sostegno (PEI scolastico, “dopo di noi”, ecc.) e progetto di vita. Coordinamento degli interventi.  

  


